Sopace

Menu de Ia restauration scolaire En@om

LUNDI 9/02 MERCREDI 11/02 JEUDI 12/02 VENDREDI 13/02
Salade de quinoa Salade tomates/mozzarella (Eufs mayonnaise Velouté de champignons Salade composée
Nuggets de poulet Saucisse de volaille Cote de porc charcuticre -
., . . ) ., L, Chili con carne
SV : Nuggets végé Tagliatelle aux fruits de mer SV : Saucisse végé SV : Galette végé o
. , SV : Chili con tuna
Haricots verts Purée Flageolet
Kiwi Créme bralée Pomme Poire au sirop Fromage blanc
D
SV : Sans Viande Tous les repas sont confectionnés sur place par Thibaut notre cuisinier.

Loi EGalim — un repas végétarien par semaine

Inscriptions en mairie ou depuis le Portail Familles http:Ilherseranqe.portail-defi.ne*tl




